
Pas ce soir Chéri... 
j’essaie de rentrer dans mon jeans !

Le jeans et les femmes... une grande histoire d’amour ! Si le jeans est à la fois indémodable 
et confortable, classe et décontracté, il ne sait pas mentir. Pour décrypter cette relation 
toute particulière entre les Françaises et leur jeans, encore plus  cruciale en début d’année,  
Special K a interrogé 1101 femmes*.

www.monspecialk.fr

Jamais sans 
mon jeans :
Plus attachées à leur jeans 
qu’à la balance, les femmes, 
et surtout en début d’année, 
se servent de leur jeans fétiche  
comme un étalon de gestion 
de leur ligne : c’est « le fameux 
jeans test » !

Et les femmes y sont fidèles !  
Plus qu’à leur logement ou à  
leur job, en tout cas puisqu’elles 
sont 45% à posséder ce 
jeans test depuis plus longtemps 
que leur appartement ou maison, 
et 37% depuis plus longtemps 
que leur boulot actuel.

Mais que la gent masculine 
se rassure… elles ne sont 
que 28% à avouer vivre 
avec leur jeans depuis plus 
longtemps qu’avec leur 
amoureux !

Rentrer dans son jeans,  
le plus grand fantasme 
des femmes ...

Et réussir l’examen du « jeans 
test » est un plaisir extrême 
pour les femmes. L’enquête 
menée par Special K révèle que 
pour 41% des Françaises, 
rentrer dans son jeans est  
un fantasme bien supérieur à 
celui de passer une soirée au 
bras de George Clooney ou 
de Jean Dujardin, ou de vivre 
une folle de nuit d’amour ! 

www.monspecialk.fr
les aide à réaliser  
ce fantasme
Pour Stéphanie Bodak,
responsable de la marque  
Special K, « ces résultats aident 
à comprendre encore un 
peu plus les femmes. Parce 
que chaque femme a son 
propre jeans test, le tout 
nouveau site monspecialk.fr  
va encore plus loin dans la 
personnalisation : à chacune 
son jeans test, à chacune son 
objectif et donc, à chacune 
son programme personnalisé. 
Monspecialk.fr accompagne 
ainsi les femmes pour les 
aider à avoir la ligne qu’elles 
désirent et à se sentir pleines 
de confiance en elles en ce 
début d’année. »
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